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В СУББОТУ1 
Канон Пресвятей Богородице 

Песнь 1 

Ирмос: Яко по су=ху пешеше=ствовав Изра=иль по бе=здне стопа=ми, гони=теля фарао=на ви=дя 

потопля=ема, Бо=гу побе=дну песнь пои=м вопия=ше. 

Припев: Пресвята=я Богоро=дице, спаси= нас. 

Неоску=дну благода=ть иму =щи я=ко Боже=ственную, Ма=ти безневе=стная, к Тебе= 

прибега=ющих не пре=зри, от бед и скорбе=й при=сно спаса=ющи. 

Се вре=мя наста= моего= уны=ния, воста=ни, Пречи=стая Влады=чице, и по=мощи даждь 

ми ру=ку: Ты бо мир Боже=ственнаго весе=лия испо=лнила еси=. 

Слава: Держа=вный Твой покро=в, Богороди=тельнице, я=ко засту=пница су=щи, даждь 

ми вско=ре напа=стьми одержи=му, и невре=дна от сих сохрани= мя. 

И ныне: Души= мое=й смерть притека=ет, искуше=ния же ненави=дящих, я=ко а=спиды, 

обыдо=ша погуби=ти мя: но Сама= мя, Богоро=дице, спаси=. 

Песнь 3 

Ирмос: Разшири=шася на враги= моя= уста= моя=, я=ко утверди=ся о Го=споде се=рдце мое=. 

Умерщвле=нную ду=шу мою= прегреше=ньми, Живо=т я=ко ро=ждшая, Богоро=дице, 

оживи=. 

От вся=каго искуше=ния соблюди= к Тебе= прибега=ющих, Богоро=дице, упова=ние 

на=ше. 

Слава: От востаю=щих на мя напа=стей го=рько спаси= мя, Ма=ти Го=спода моего= 

Пренепоро=чная. 

И ныне: Яже ми=рови спасе=ние подаю=щи Боже=ственным Рождество=м Твои=м, от 

бед мя премени=. 

Песнь 4 

Ирмос: Услы=ша проро=к прише=ствие Твое=, Го=споди, и убоя=ся, я=ко хо=щеши от Де=вы 

                                                   
1 Т. е. канон следует читать в субботу вечером, под воскресенье. Все каноны читаются вечером указанного 

дня. Слово «молебный» в названии канона означает, что Устав предполагает его исполнение на молебне.  
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роди=тися и Челове=ком яви=тися, и глаго=лаше: услы=шах слух Твой и убоя=хся, сла=ва си=ле 

Твое=й, Го=споди. 

Изнемо=же нището=ю кре=пость души= моея=, Богороди=тельнице, и лю=тое на мя 

омраче=ние нападе=, от прегреше=ний иму=щее нахо=д: при=зри, я=ко светоно=сный о=блак 

Бо=жий, и просвети= мя, молю=ся. 

Бу=ри зол мои=х и смуще=ние прегреше=ний, преложи= в тишину= спасе=ния, я=ко су=щи 

приста=нище, Всенепоро=чная: ры=кающе и=щут мя, я=ко льво=ве, пожре=ти, па=губы тех 

изба=ви мя, молю=ся. 

Слава: В нощи= и во дни, на земли= же и в мо=ри, и на вся=ком ме=сте спасе=ние тве=рдо 

су=щи, Богоро=дице покро=ве непобеди=мый, спаса=й мя: по Бо=зе бо на Тя вои=стинну 

христиа=не упова=ем. 

И ныне: От вели=ких и разли=чных прегреше=ний же и напа=стей всегда= спаса=еши мя: 

те=мже яко ро=ждшую Тя Го=спода молю=, и к Тебе= прибега=ю, непобеди=мей по=мощи 

скорбя=щим: от бед изведи= мольба=ми Твои=ми. 

Песнь 3 

Ирмос: Свет возсия=й ми=ру, Христе=, просвети= се=рдце мое=, от но=щи Тебе= зову=ща, и спаси= 

мя. 

Спасе=ния Тя покро=в сла=вим, Сло=ва Ма=ти, Всенепоро=чная, наве=т не боя=щеся 

челове=ческих. 

Имуще Тя сте=ну необори=му, искуше=ний же и печа=ли воста=ния избавля=емся, 

Пречи=стая. 

Слава: Изми= мя от злых челове=к язы=ка, Чи=стая: я=коже бо бри=тва изостри=ся, 

погуби=те иски=й ду=шу мою= го=рько. 

И ныне: Приле=жно Ти припа=даю, моля=ся: яко Ма=ти Зижди=теля моего=, одержа=щих 

мя бед свободи=. 

Песнь 6 

Ирмос: Ки=том пожре=н грехо=вным, вопию= Тебе=, Христе=: я=ко проро=ка из истле=ния мя 

свободи=. 

Го=рести вкус прие=м, Боже=ственныя сла=дости отчужд=ихся, Пречи=стая. Те=мже 

вопию= Ти: да=руй ми по=мощь. 

Омраче=ние страсте=й раба= мя тли соде=ла: те=мже, Свет ро=ждшая, свободи= мя, 

Влады=чице. 

Слава: Согла=сно Тебе= и ве=рно испове=даюся, Пречи=стая, и пожру= Ти же=ртву, 

Тобо=ю изба=влься ско=рби. 

И ныне: Отверзо=шася на мя непра=вды уста=, Влады=чице: те=мже мя, я=ко 

засту=пница, сих вско=ре свободи=. 

 
Таже: Го=споди поми=луй, трижды. Слава, и ныне 

Кондак, глас 6: 

Предста=тельство христиа=н непосты=дное, хода=тайство ко Творцу= непрело=жное, не 

пре=зри гре=шных моле=ний гла=сы: но предвари=, я=ко Блага=я, на по=мощь нас, ве=рно 

зову=щих Ти: ускори= на моли=тву и потщи=ся на умоле=ние, предста=тельствующи 

при=сно, Богоро=дице, чту=щих Тя. 

Песнь 7 

Ирмос: Росода=тельну у=бо пещь соде=ла а=нгел преподо=бным отро=ком, халде=и же 

опаля=ющее веле=ние Бо=жие мучи=теля увеща= вопи=ти: благослове=н еси=, Бо=же оте=ц на=ших. 



 3 

Искуше=ния души= моея=, ю=же ту=чнии юнцы = ны=не обыдо=ша, Пресвята=я Де=во, Сама= 

мя сих свободи=. 

Защища=ющи то=щно в беде= су=щих и в печа=ли, ра=дость, Богоро=дице, подае=ши 

всегда=. 

Слава: Побежде=на мя всего= отча=янием дел и печа=ли огради= мя, Де=во, я=ко покро=в 

всем неруши=мый. 

И ныне: Предста=тельством Твои=м избавля=емся бед и скорбе=й и обрета=ем 

бога=тство ве=лие неистоща=емо. 

Песнь 8 

Ирмос: Из пла=мене преподо=бным ро=су источи==л еси= и пра=веднаго же=ртву водо=ю попали=л 

еси=: вся бо твори=ши, Христе=, то=кмо е=же хоте=ти, Тя превозно=сим во вся ве=ки.  

От челове=ческих снеда=юся озлобле=ний и молю=ся, Богоро=дице: изба=ви мя 

су=етнаго сове=та их. 

 Победи=хся в печа=лех искуше=нии мои=ми и молю=ся, Влады=чице: от сих мя спаси= 

невреди=ма. 

Слава: Спаси= мя, Чи=стая, от челове=ка льсти=ва, и язы=ка, и уст, и мучи=тельства, и 

вся=кия ну=жды. 

И ныне: Иже нра=вом прельща=ем е=смь, без отве=та сый, к Богоро=дице зову=: 

вся=ческих мя изба=ви зол. 

Песнь 9 

Ирмос: Еже, ра=дуйся, от ан=гела прии=мшая и ро=ждшая Созда=теля Своего=, Де=во, спаси= Тя 

велича=ющия. 

Моли=тва ми в печа=лех жития=, Богоро=дице, бу=ди, и спаси= от бед, ны=не 

прибега=ющаго к Тебе=. 

Вои=стинну Еди=на на земли= и в мо=ри яви=лася еси=, Чи=стая, кров неразори=мь, 

прибега=ющим Ти несумне=нною душе=ю. 

Слава: Без ума= себе= вся=ческими порабо=тившу лю=тыми паде=ньми, мольба=ми 

Твои=ми свобо=ду пода=ждь ми, Всепе=тая. 

И ныне: Тя наде=жду и заступле=ние тве=рдо стяжа=в, Чи=стая, велича=я Тя, я=ко 

Богоро=дицу, песнь ве=рою скончава=ю. 

 

В НЕДЕЛЮ 
Канон Пресвятей Богородице 

Песнь 1 

Ирмос: Яко по су=ху пешеше=ствовав Изра=иль по бе=здне стопа=ми, гони=теля фарао=на ви=дя 

потопля=ема, Бо=гу побе=дну песнь пои=м вопия=ше. 

Припев: Пресвята=я Богоро=дице, спаси= нас. 

Моего= ума= о=блак страсте=й отжен=и, Чи=стая, и возсия=й ми свет, ро=ждшая, 

Пречи=стая, Сы=на, сия=ние Отчее, я=ко да воспою= Тя. 

Яко Гаврии=л Де=ве, прииди=те, ве=рнии, и мы вопие=м благогове=нием душе=вным: 

вои=стинну укра=шена, Чи=стая, ро=ждшая Ра=дость: ра=дуйся, Пречи=стая. 

Слава: Иже безстра=стно пре=жде век от Отца рожде=ннаго, Пречи=стая, в после=дняя 

дни во утро=бе нося=щи Сы=на, родила= еси= сугу=ба, Бо=га и Челове=ка. 

И ныне: Бо=га родила= еси= Еди=наго без тли и Де=ва пребыла= еси= по Рождестве=, 

я=коже бе и пре=жде Рождества=, Пречи=стая: сего= ра=ди, ве=рнии, ра=дуйся, Тебе= зове=м. 
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Песнь 3 

Ирмос: Несть Свят, я=коже Ты Го=споди Бо=же мой, вознесы=й рог ве=рных Твои=х, Бла=же, и 

утверди=вый Нас на ка=мени испове=дания Твоего=. 

 Несть непоро=чны, я=коже Ты, Пречи=стая Богоро=дице, ро=ждшая Зижди=теля и 

Влады=ку вся=ческим: те=мже Ти вси ве=рнии благода=рственно, ра=дуйся, взыва=ем. 

Страсте=й смуща=ет мя лю=тое волне=ние, Чи=стая, и го=рестьми мно=гих паде=ний во 

глубину= помета=емь вои=стинну злых мои=х, даждь ми ру=ку, Чи=стая, и спаси= мя. 

Слава: Тьму разруши= мои=х прегреше=ний, Де=во, и озари= све=том безстра=стия жизнь 

несказа=нно, Чи=стая, ро=ждшая Со=лнце неприкоснове=нное. 

И ныне: Огне=м стра=ха Бо=жия очи=стивши мя, Отрокови=це, от прегреше=ний и 

скве=рны, облецы= светоза=рною оде=ждею добродете=лей и ли=ком святы=х сочета=й. 

Песнь 4 

Ирмос: Христо=с моя= си=ла, Бог и Госпо=дь, честна=я Це=рковь Боголе=пно пое=т, взыва=ющи, от 

смы=сла чи=ста, о Го=споде пра=зднующи. 

Свет ро=ждшая, тьму разруши= мно=гих мои=х прегреше=ний Твое=ю заре=ю, 

Пренепоро=чная Влады=чице, Яже Со=лнце пра=вды ве=рным возсия=вшая. 

Наде=жду Тебе=, Пречи=стая, ны=не предлага=ю моего= неможе=ния: да от Тебе= не 

неде=йствован отыду, спасе=ние же получи=в, воспою=, ра=дуяся. 

Слава: Бога=тыя щедро=ты Твоя= да=руй нам, Пречи=стая, ве=рою и любо=вию в Твой 

храм притека=ющим, и от вся=ких искуше=ний и скорбе=й изба=ви. 

И ныне: Сло=во, Пречи=стая, в Тя всели=ся, безелове=сия страсте=й мир избавля=я, 

Влады=чице, и Ца=рствия Небе=снаго сподобля=я воспева=ющия Тя. 

Песнь 4 

Ирмос: Бо=жиим све=том Твои=м Бла=же, у=тренюющих Ти души= любо=вию озари=, молю=ся: Тя 

ве=дети, Сло=ве Бо=жий, и=стиннаго Бо=га, от мра=ка грехо=внаго взыва=юща. 

Боже=ственною заре=ю от Твои=х чресл возсия=вшаго, мою= ду=шу, во тьме спя=щую, 

просвети=, Де=во, и грехо=вную мглу отжени=, све=том мя Твои=м просвеща=ющи. 

Ду=шу мою= исцели=, Блага=я, впа=дающу в разбо=йники, ми=лостивне еле=й иска=пающи, 

и вино= благосе=рдия Твоего=, ра=зумы незави=стно подаю=щими. 

Слава: Плотски=я неду=ги и душе=вныя исцели= нам, к Тебе= прибега=ющим, Всепе=тая: 

кре=пость бо еси= притека=ющим под кров Твоея= моли=твы, Богороди=тельнице. 

 И ныне: Боже=ственный Дух Святы=й все=лься, Пресвята=я Чи=стая, в Твое= чре=во, 

осени=в Тя показа= Дом Тро=ицы, благоволе=нием Отчим Сло=во заче=нши и Сего= 

ро=ждши. 

Песнь 6 

Ирмос: Жите=йское мо=ре воздвиза=емое зря напа=стей бу=рею, к ти=хому приста=нищу Твоему= 

прите=к, вопию= Ти: возведи= от тли живо=т мой, Многоми=лостиве. 

Тьму разруши= окая=нныя моея= души= и све=том просвети= мя, Пречи=стая, 

возсия=вшим от Твои=х ложе=сн и все челове=ческое естество= озари=вшим. 

Враг ви=димых и неви=димых наве=та изба=ви мя, Чи=стая, и пода=ждь ми кров 

держа=вный Твоего= заступле=ния: к Тебе= бо, Де=во, ныне прибего=х. 

Слава: Созда=вый вся=ческая, в после=дния дни от святы=я утро=бы Твоея= воплоти=ся, 

челове=ческое естество=, е=же от Ада=ма лю=те попо=лзшееся, устро=ив, мир обнови=. 

И ныне: Святы=х а=нгел благоле=пие пое=т Тя, и аз молю=, Пренепоро=чная: отыми= от 

мене= неле=пая бесо=в мечта=ния, в тишине= соблюда=ющи се=рдце мое=. 

 
Таже: Го=споди поми=луй, трижды. Слава, и ныне 
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Седален, глас 6: 

Прило=зи сопроти=вных бо=рют достоя=ние Твое=, Влады=чице Чи=стая, разори= тех 

кова=рствия и низложи= на зе=млю горды=нное шата=ние: Ты бо еси= засту=пница ве=рно 

моля=щимся Ти. 

Песнь 7 

Ирмос: Росода=тельну у=бо пещь соде=ла а=нгел преподо=бным отро=ком, халде=и же 

опаля=ющее веле=ние Бо=жие мучи=теля увеща= вопи=ти: благослове=н еси=, Бо=же оте=ц на=ших. 

Просвети=вши мя Све=том Непристу=пным, Пречи=стая, во тьме неразуме=ния, и к 

Све=ту наста=ви ве=рно вопи=ти Сы=ну Твоему= благоче=стно: благослове=н Бог оте=ц на=ших. 

Омраче=нный о=блак отжени= от души= моея=, Богороди=тельнице, осия=вши све=том 

всех Творца=: прия=телище бо еси= Све=та Преве=чнаго, от Отца= безстра=стно 

возсия=вшаго. 

Слава: Приклони=ся на=шим мольба=м, Чи=стая Богороди=тельнице, моли=твою 

ми=лостивно подви=гнися к Бо=гу: и Сего ми=лостива сотвори= нам, на Тя, Блага=я, при=сно 

наде=ющимся. 

И ныне: Оскверне=на мя су=ща страстьми= лука=вых дея=ний, очисти=лище даждь ми, 

Чи=стая, слез ка=пли отмыва=ющи студ лука=вый греха= моего=, окая=ния исто=чник. 

 Песнь 8 

Ирмос: Из пла=мене преподо=бным ро=су источи=л еси= и пра=веднаго же=ртву водо=ю попали=л 

еси=: вся бо твори=ши, Христе=, то=кмо е=же хоте=ти, Тя превозно=сим во вся ве=ки.  

Яже Влады=ку всех пло=тию ро=ждшая, наси=льствия страсте=й исхити= мя, 

Отрокови=це, и Творцу= вся=ческих присво=й любо=вию, пою=щаго во вся ве=ки. 

На одре= боле=зненне слежа=щу ми, посеще=нием Твои=м, Отрокови=це, возста=ви мя и 

душе=вное и теле=сное да=руй ми здра=вие, воспева=ющу Христа= во ве=ки. 

Слава: Страсте=й мои=х пла=мень угаси= росо=ю моли=тв Твои=х, Влады=чице, и мене= 

спаси=, я=коже пре=жде Сын Твой изба=ви о=троки, превознося=щия Его= во ве=ки. 

И ныне: Не ужаса=юся ла=яния борца=, на Тя упова=ние ча=яния моего= имы=й, Блага=я: 

заступа=еши бо всегда=, спаса=ющи от бед Тя восхваля=ющих. 

Песнь 9 

Ирмос: Бо=га челове=ком невозмо=жно ви=дети, на Него=же не сме=ют чи=ни а=нгельстии 

взира=ти: Тобо=ю же, Всечи=стая, яви=ся челове=ком Сло=во воплоще=нно, Его=же велича=юще, с 

Небе=сными во=и Тя ублажа=ем. 

Зол вся=ческих изба=ви к Тебе= прибега=ющаго ве=рою, Де=во Пречи=стая, и здра=вие 

даждь ми, прибе=гшему в покро=в Твой, Отрокови=це, и лю=тых избавле=ние: я=ко да во 

гла=сех благода=рственно при=сно сла=влю Тя. 

Кля=тву печа=ли разруши=ла еси=, Чи=стая, и ра=дость источи==ла еси= ми=ру Рождество=м 

Твои=м, благослове=ния Исто=чник ро=ждши. Те=мже восхваля=юще Тя Всепе=тую, вси 

благода=рственно ве=рнии ублажа=ем при=сно. 

Слава: Све=та прия=телище, Богороди=тельнице, Твое= чрево бысть, Всепе=тая, от 

Отца= Возсия=вшаго пре=жде всех век. Те=мже Тя Богоро=дицу вси сла=вим: Сего= я=ко 

Сы=на Твоего= и Бо=га велича=ем. 

И ныне: Сы=на безле=тна, от Отца= возсия=вшаго, Еди=на Чи=стая, родила= еси= в ле=то, 

Ду=ха наи=тием Боже=ственнаго. Те=мже Тя, Пречи=стая, Богоро=дицу неискусому=жную 

вси язы=ком и се=рдцем ве=рнии испове=дуем. 
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В ПОНЕДЕЛЬНИК 
Канон Пресвятей Богородице 

Песнь 1 

Ирмос: Яко по су=ху пешеше=ствовав Изра=иль по бе=здне стопа=ми, гони=теля фарао=на ви=дя 

потопля=ема, Бо=гу побе=дну песнь пои=м вопия=ше. 

Припев: Пресвята=я Богоро=дице, спаси= нас. 

Преклоне=н мно=жеством искуше=ний и лю=тых дея=ний, вы=ю душе=вную и теле=сную 

преклоня=ю Тебе=, Чи=стая, и вопию= Ти приле=жно: Ты мя испра=ви. 

О Всенепоро=чная Отрокови=це, кре=пкая ве=рных по=мощь и упова=ние христиа=н! Ты 

мя свободи= плотски=х сласте=й же и страсте=й, борю=щихся со мно=ю. 

Слава: Световоди=тельница су=щим во тьме: Свет мы=сленный ро=ждши, Пречи=стая, 

просвети= мою= ду=шу, и ум освяти=, страсте=й и прегреше=ний тьму реша=щи. 

И ныне: Омраче=нныя души= моея= наведе=ньми безме=стных помышле=ний тьму 

разруши=, Богоро=дице Влады=чице, све=том святы=х за=поведей Воплоще=ннаго из Тебе=. 

Песнь 3 

Ирмос: Несть Свят, я=коже Ты, Го=споди Бо=же мой, вознесы=й рог ве=рных Твои=х, Бла=же, и 

утверди=вый нас на ка=мени испове=дания Твоего=. 

На Тя, Чи=стая и Пречи=стая, наде=явся, да не отпаду= е=же к Тебе= ча=яния, я=ко Ма=ти 

Челове=колюбца Бо=га ми=лостива, сете=й мя вра=жиих изба=ви. 

Мари=е, Ма=ти Бо=жия, Спасе=ния две=ре, Еюже про=йде Еди=н Иже всех Творе=ц, 

покая=ния ны=не Боже=ственныя две=ри отве=рзи ми, Пречи=стая. 

Слава: Приста=нище бу=ди ми и храни=тельница, Чи=стая, лю=тыми треволне=нии 

страсте=й обурева=емому всегда= в мо=ри жития=, Еди=на Присноде=во. 

И ныне: Мари=е, Ма=ти Бо=жия, просвети= ду=шу мою= помраче=нную лю=те мно=гими 

грехи=, и стрело=ю лука=ваго уя=звленную, и изнемо=гшую. 

Песнь 4 

Ирмос: Христо=с моя= си=ла, Бог и Госпо=дь, честна=я Це=рковь Боголе=пно пое=т взыва=ющи, от 

смы=сла чи=ста, о Го=споде пра=зднующи. 

Кре=пость моя=, Пречи=стая, и прибе=жище, и необори=мая стена=, и к Бо=гу 

моли=твенница су=щи, ве=чнующаго пла=мене и гее=нны свободи= мя. 

Мари=е Всечи=стая, страсте=й молву= моего= ума=, и искуше=ний бу=рю разори=, Яже 

безстра=стия Исто=чник ро=ждши, Ма=ти Присноде=во. 

Слава: Чи=стая и Всенепоро=чная, Яже чистоты= бы=вши прия=телище вме=стне
1
, 

Боже=ственнаго вселе=ния, душе=вную мою= скве=рну и нечистоту= потреби=. 

И ныне: Еди=ну Пречи=стую, Еди=ну нескве=рную молю= Тя, Отрокови=це, 

сла=достными оскверни=вшася страстьми= и окаля=вша ду=шу Твои=ми моли=твами очи=сти. 

Песнь 5 

Ирмос: Бо=жиим све=том Твои=м, Бла=же, у=тренюющих Ти души= любо=вию озари=, молю=ся: Тя 

ве=дети, Сло=ве Бо=жий, и=стиннаго Бо=га, от мра=ка грехо=внаго взыва=юща. 

Оскверне=н по=мыслом и окаля=н мно=гими паде=ньми, Ма=ти Бо=жия, Тя молю=, Еди=на 

нескве=рная, уще=дри и спаси= мя хода=тайством Твои=м. 

Боже=ственным сия=нием Твои=м, Блага=я, просвети= ду=шу мою=, омраче=нную 

сладостьми=, и к спасе=ния стези= напра=ви, Еди=на Спа=са Христа= ро=ждшая. 

                                                   
1 Имеется в виду, что Богородица вместила в Себя Невместимого Бога. 
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Слава: Грехо=вныя ми плени=цы расто=ргни Твои=м хода=тайством, Де=во, и 

заступле=нием, и ра=дости Боже=ственныя тишины= испо=лни ду=шу мою= окая=нную и 

тьмы изба=ви. 

И ныне: Тя Еди=ну Боже=ственное прибе=жище ны=не стяжа=в, Блага=я, зову= Ти и 

ве=рно припа=даю: Ты мне заступле=ние и покро=в спасе=ния бу=ди, Влады=чице ми=ра, и 

спаси= мя. 

 Песнь 6 

Ирмос: Жите=йское мо=ре воздвиза=емое зря напа=стей бу=рею, к ти=хому приста=нищу Твоему= 

прите=к, вопию= Ти: возведи= от тли живо=т мой, Многоми=лостиве. 

Пови=нен сый греха=ми, и лю=те уязви=хся, окая=нный, к Тебе=, Богома=ти ми=лостивей 

прибега=ю, моля=ся: нападе=ния потреби= прегреше=ний мои=х. 

Две=ре благода=тная, отве=рзшая ве=рным дверь Небе=сную, покая=ния дверь све=тлую 

отве=рзи ми, Влады=чице, и врат сме=ртных свободи=. 

Слава: Страстьми= мя преклоне=на от сопроти=вных прило=г, Ма=ти Бо=жия, утверди=, 

Яже безстра=стия ро=ждши Исто=чник: к Тебе= бо прибего=х, окая=нныя моея= души= 

уте=шительнице. 

И ныне: При=зри, Влады=чице, на мя смире=ннаго, и ненаде=ждно спаси= мя: Ты бо еси= 

упова=ние и покро=в ми, жизнь и свет се=рдцу моему=, Богоро=дице, и утвержде=ние. 

 
Таже: Го=споди поми=луй, трижды. Слава, и ныне 

Седален, глас 6: 

Безпомо=щным кре=пость Ты вои=стинну, Пресвята=я Де=во Ма=ти, отсю=ду, 

смире=ннии, Тобо=ю возвыша=емся, о Тебе= высо=це держи=мся: всем Ты еси= покро=в, и к 

Бо=гу хода=таица. 

Песнь 7 

Ирмос: Росода=тельну у=бо пещь соде=ла а=нгел преподо=бным отро=ком, халде=и же 

опаля=ющее веле=ние Бо=жие мучи=теля увеща= вопи=ти: благослове=н еси=, Бо=же оте=ц на=ших. 

Очище=ние и=мамы Тя всегда= к Бо=гу, Пренепоро=чная: те=мже испроси= изба=вити 

всех, Пречи=стая, та=мо муче=ний стра=шных, Богоро=дицу вои=стинну испове=дающих Тя. 

Ле=ностию мя одержи=ма, воздви=гни к де=ланию, Пречи=стая, Боже=ственных дея=ний, 

укрепля=ющи мя на враги=, при=сно борю=щия мя лю=те, и сопроти=вными помышле=нии 

прельща=ющия. 

Слава: Не оста=ви мене=, Де=во, погиба=ти, ни попусти= снедь бы=ти при=сно 

жа=ждущему мою= па=губу зми=ю лю=тому: но пода=ждь ми Твою= бога=тую ми=лость. 

И ныне: Моля=щи не преста=й Челове=колюбца Бо=га на=шего, Всенепоро=чная, я=ко да 

прии=мем соверше=нное проще=ние, Чи=стая, и улучи=м Небе=сных угото=ванных благ и 

неотъе=млемую ра=дость. 

Песнь 8 

Ирмос: Из пла=мене преподо=бным ро=су источи=л еси= и пра=веднаго же=ртву водо=ю попали=л 

еси=: вся бо твори=ши Христе=, то=кмо е=же хоте=ти, Тя превозно=сим во вся ве=ки. 

 Якоже Рождество=м Твои=м, Всечи=стая, благи=х дел покажи= плодоно=сно непло=дное 

се=рдце мое=, Бо=га умоля=ющи. 

Мольбу=, Де=во, Бо=гу принеси=, ду=ши на=ша спасти=, Богоблагода=тная, и страсте=й 

прия=тия изба=ви нас, и от бесо=в зла=го искуше=ния. 

Слава: К Твоему= прибега=ю покро=ву, Всенепоро=чная, и предста=тельницу живота= 

моего= ны=не предлага=ю, изба=ви мя, Отрокови=це, суда= стра=шнаго и испыта=ния, и огня= 
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ве=чнаго. 

И ныне: Поколеба=вшуюся зло=бою борца= ду=шу мою= утверди=, Де=во Чи=стая, и 

о=гненнаго изми= мя муче=ния, и ко=злищ боле=зненныя ча=сти. 

Песнь 9 

Ирмос: Бо=га челове=ком невозмо=жно ви=дети, на Него=же не сме=ют чи=ни а=нгельстии 

взира=ти: Тобо=ю же, Всечи=стая, яви=ся челове=ком Сло=во воплоще=нно, Его=же велича=юще, с 

Небе=сными во=и Тя ублажа=ем. 

Страсте=й волне=ние смуща=ет мя и сластьми= погружа=ет мя, Де=во Пренепоро=чная, 

Яже ко=рмчию Христа= ро=ждшая: ру=ку ми по=мощи простри= и спаси= мя, Еди=на 

спасе=ние ве=рою блажа=щих Тя. 

Черто=же и престо=ле Ца=рствующаго, горо= Бо=жия и гра=де избра=нный, и раю= со=лнца 

о=блаче всесве=тлый, просвети= ду=шу мою=, о=блак отгоня=ющи грехо=в мои=х мно=гих, 

Богоблагода=тная. 

Слава: Чи=стая Де=во Богообра=дованная, две=ре Све=та, две=ри души= моея= отве=рзи, 

греха= вход заключа=ющи: да мя не прии=мет рука= льсти=ваго, веду=щи лю=те ко 

всепа=губней и стра=шней му=це. 

И ныне: Душе=, возни=кни и побди= в моли=твах и во всебла=гих попече=ниих, уны=ния 

сон отгоня=ющи, бо=друю засту=пницу иму=щи всегда=, Чи=стую Ма=терь Бо=жию 

Всеще=друю. 

ВО ВТОРНИК 
Канон Пресвятей Богородице 

Песнь 1 

Ирмос: Яко по су=ху пешеше=ствовав Изра=иль по бе=здне стопа=ми, гони=теля фарао=на ви=дя 

потопля=ема, Бо=гу побе=дну песнь пои=м вопия=ше. 

Припев: Пресвята=я Богоро=дице, спаси= нас. 

Вся=ко моего= рыда=ю жития= скве=рнаго и мно=жества безме=рных ми зол: что же 

испове=м Ти, Чи=стая? Недоуме=ю и ужаса=юся: но помози= ми, Влады=чице. 

Отку=ду начну= глаго=лати лука=вая и лю=тая моя= паде=ния, стра=стный аз? Увы= мне, что 

бу=ду про=чее? Но, Влады=чице, пре=жде конца= уще=дри мя. 

Слава: Сме=ртный у=бо час, и суди=ще стра=шное всегда= помышля=ю, Пречи=стая, 

обы=чаем же всезлы=м прельща=юся лю=те: но помози= ми. 

И ныне: Благи=х тли=тель, смотря=я мя ны=не на=га Боже=ственных добродете=лей и 

дале=че отсту=пльша и отчужде=на от Бо=га, поглоти=ти мя устремля=ется: Влады=чице, 

предвари=. 

Песнь 3 

Ирмос: Несть Свят, я=коже Ты, Го=споди Бо=же мой, вознесы=й рог ве=рных Твои=х, Бла=же, и 

утверди=вый нас на ка=мени испове=дания Твоего=. 

Ду=шу окаля=х скве=рно от безме=рных зол мои=х стра=стный аз, Богоро=дице 

Влады=чице: и ка=мо про=чее пойду=, отча=янием весь одержи=мь? 

И е=же по о=бразу себе= окаля=х блу=днаго, увы= мне, Чи=стая, высокому=дренною 

во=лею: по подо=бию бо и де=лом, и сло=вом, и по=мыслом соде=ях безме=стная. 

Слава: Несть ин в челове=цех, иже неподо=бная соде=яв, ни роди=ся в ми=ре, я=коже аз, 

Блага=я, помраче=н умо=м: ибо= Креще=ние Боже=ственное оскверни=х. 

И ныне: На коне=ц достиго=х злых, Пресвята=я Де=во, Ты помози= ми вско=ре: не=бо и 

земля= вопию=т го=рце, от безме=стных дея=ний неподо=бных. 
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Песнь 4 

Ирмос: Христо=с моя= си=ла, Бог и Госпо=дь, честна=я Це=рковь Боголе=пно пое=т взыва=ющи, от 

смы=сла чи=ста, о Го=споде пра=зднующи. 

Ангельстии чи=нове и во=инства Небе=сных Сил Твоего= Сы=на ужаса=ются держа=вы, 

Чи=стая: ны=не же аз отча=явся, безстра=шием одержи=мь есмь. 

Удиви=ся вся земля= и ужасе=ся, зря=щи лю=тая и зла=я творя=щу ми, и безме=стная: и 

Твоего= Сы=на мно=гому милосе=рдию чуди=тся. 

Слава: Це=рковь оскверни=х зле теле=сную, и це=рковь Госпо=дню, в ню=же челове=цы 

трепе=щуще вхо=дят: аз же, блу=дный, без студа= вхожду=, увы= мне! 

И ныне: Не яви=, Влады=чице, не яви= стра=нна мя, устра=ншася кро=ва Сы=на Твоего=, 

вся=ко недосто=йнаго: но омы=й мене= от скве=рны прегреше=ний мои=х. 

Песнь 5 

Ирмос: Бо=жиим све=том Твои=м, Бла=же, у=тренюющих Ти ду=ши любо=вию озари=, молю=ся: Тя 

ве=дети, Сло=ве Бо=жий, и=стиннаго Бо=га, от мра=ка грехо=внаго взыва=юща. 

 Боже=ственным сия=нием Твои=м, Блага=я, исцели= душе=вныя моя= стра=сти, я=же ми 

тли=тель все=я, и изба=ви мя сего= плене=ния го=рькаго: смее=тся бо, зря мене= без 

заступле=ния. 

Ада=м преступи= у=бо за=поведь еди=ну Сы=на Твоего=, Де=во, и во изгна=ние впаде=: ка=ко 

же рыда=ю прегреше=ний мои=х бе=здну, аз престу=пный и отсту=пник Его=? 

Слава: Уби=йца у=бо я=влься дре=вле и братоуби=йца Ка=ин, Бо=гом прокля=т бысть: что 

же сотворю= аз вседе=рзый, ду=шу у=бо уби=в ны=не, и не стыжду=ся? 

И ныне: Иса=ву поревнова=х лю=тому, чревообъяде=нием и сы=тостию весь. Ду=шу 

оскверни=х пия=нством, и ласкосе=рдством житие= мое=, и кто мене= не пла=чет 

стра=стнаго? Увы= мне! 

Песнь 6 

Ирмос: Жите=йское мо=ре воздвиза=емое зря напа=стей бу=рею, к ти=хому приста=нищу Твоему= 

прите=к, вопию= Ти: возведи= от тли живо=т мой, Многоми=лостиве. 

Житие= мое= блу=дно, душа= моя скверна=ва, и живо=т весь окая=нен, те=ло же мое= все во 

злых лю=те окаля=х. Те=мже потщи=ся, Де=во, помощи= ми. 

Коне=ц предста=, и не терплю=, Блага=я, со=весть облича=ет мя: предстоя=т бо ми дея=ния 

лука=вая и жития= блу=дное: и суди=ща ужаса=юся Сы=на Твоего=, Чи=стая. 

Слава: Пло=ти моея= разжже=ние, река= о=гненная стра=шна и неугаси=ма ждет 

вои=стину, и червь неусыпа=яй: но угаси= ми сия= моли=твами Твои=ми, Пречи=стая. 

И ныне: Ны=не тре=петом одержи=мь есмь, Блага=я, и ужаса=юся лука=ваго ловле=ния. 

Пре=жде бо конца= хо=щет мя тли=тель уби=ти, держя= мя я=ко плене=на всего= и на=га 

доброде=телей. 

 
Таже: Го=споди поми=луй, трижды. Слава, и ныне 

Седален, глас 6: 

Упова=ние и стена=, и приста=нище лю=дем Твои=м, Де=во, из Нея=же роди=ся 

безстра=стно Спас вся=ческих, и спасе= упова=ющия на Тя: я=коже пла=чася Твоего= Сы=на 

при Кресте=, Того и ны=не моли= изба=вити от тли вся пою=щия Тя. 

Песнь 7 

Ирмос: Росода=тельну у=бо пещь соде=ла а=нгел преподо=бным отро=ком, халде=и же 

опаля=ющее веле=ние Бо=жие мучи=теля увеща= вопи=ти: благослове=н еси=, Бо=же оте=ц на=ших. 
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Седмь седми=цею пла=мень разжже= ми страстьми= лука=вый, и любоде=яньми се=рдце 

мое= всегда= умерщвля=ет: те=мже то=ками мои=х слез угаси= его, Ма=ти Бо=жия, и спаси= мя. 

 Окаля=ема ти=ною прегреше=ний мои=х, не отри=ни мене=, Влады=чице Блага=я: и=бо зря 

мя, во отча=янии су=ща, смее=тся прелука=вый враг: но Сама= Твое=ю держа=вною руко=ю 

возста=ви. 

Слава: Стра=шное у=бо суди=ще, стра=стная душе= моя= и нечу=вственная, и муче=ние же 

неконча=емое и гро=зное: но оба=че ны=не припади= к Ма=тери Судии= Твоего= и Бо=га, и не 

отча=йся сама=. 

И ныне: Омрачи=хся стра=стный мно=жеством безме=рных зол, и оскверни=х ду=шу и 

те=ло же и ум: те=мже, Пречи=стая, све=том Твои=х сия=ний к безстра=стию сла=дости ско=ро 

введи= мя. 

Песнь 8 

Ирмос: Из пла=мене преподо=бным ро=су источи=л еси=, и пра=веднаго же=ртву водо=ю попали=л 

еси=: вся бо твори=ши, Христе=, то=кмо еже хоте=ти, Тя превозно=сим во вся ве=ки.  

Яже от Тро=ицы Еди=наго Бо=га ро=ждшая и на руку= носи=вшая, Де=во Ма=ти, угаси= 

страсте=й огнепа=льную пещь и сле=зными то=ки омы=й ду=шу мою=. 

Прихо=да сме=ртнаго ужаса=юся, Пречи=стая, и суда= о=наго весь ны=не убоя=хся, де=я же 

зла=я, ника=коже стыжду=ся: уще=дри мя пре=жде конца= моли=твами Твои=ми, Де=во. 

 Слава: Стена=ния немо=лчная, Влады=чице, да=руй ми, и слез ту=чы даждь, да отмы=ю 

моя= прегреше=ния мно=гая и неисце=льныя я=звы: я=ко да улучу= жизнь ве=чную. 

И ныне: Зол мои=х мно=жество Тебе= испове=дах, Влады=чице, я=ко ни еди=н в ми=ре ин 

прогне=ва та=ко Бо=га, Сы=на и Го=спода Твоего=: Сего= ми на ми=лость вско=ре премени=, 

Де=во. 

Песнь 9 

Ирмос: Бо=га челове=ком невозмо=жно ви=дети, на Него=же не сме=ют чи=ни а=нгельстии 

взира=ти: Тобо=ю же, Всечи=стая, яви=ся челове=ком Сло=во воплоще=нно, Его=же велича=юще, с 

Небе=сными во=и Тя ублажа=ем. 

Се прихожду= Ти, Пречи=стая, со стра=хом мно=гим и любо=вию, кре=пость ве=дый 

мно=гия моли=твы Твоея=, раб Твой: мно=го бо мо=жет вои=стинну, Влады=чице, мольба= 

Ма=терня к Сы=ну: милосе=рдием бо преклоня=ется. 

Ли=ки приими= арха=нгел же и мно=жество вы=шних во=инств Зижди=теля моего=: 

апо=стол же и проро=к собо=ры, и муче=ники, и преподо=бныя, и священномуче=ники: и 

моли=тву сотвори=, Чи=стая, за нас к Бо=гу. 

Слава: И ны=не и тогда= Твою= по=мощь да обря=щу, Чи=стая, в час, в о=ньже изы=дет дух 

мой, вско=ре изыма=ющи, изба=ви мя бесо=вскаго мучи=тельства, Пренепоро=чная, и не 

оста=ви мене=, Блага=я, пре=дану бы=ти им. 

И ныне: Судии= Ще=драго ча=ю, и Человеколюби=ваго Твоего= Сы=на, Чи=стая не 

пре=зри мене=: но Того= ми сотвори= благопреме=нна, поста=вити мене= одесну=ю тогда=, 

Всенепоро=чная, Пречи=стому суди=щу Его=, на Тя бо упова=х. 

 

В СРЕДУ 
Канон молебный Пресвятей Богородице1 

Песнь 1 

Ирмос: Помо=щник и покро=витель бысть мне во спасе=ние, Сей мой Бог, и просла=влю Его=, 

Бог отца= моего=, и вознесу= Его=, сла=вно бо просла=вися. 

                                                   
1 Творение Иоанна иеромонаха. Краегранесие канона: Пресвятая, приими Иоанна рыдание. 
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Припев: Пресвята=я Богоро=дице, спаси= нас. 

Ка=ко приступлю= к Тебе=, Чи=стая, отча=ян окая=нный аз, весь стра=стен нечистота=ми 

быв? Но уще=дривши, спаси= окая=нную мою= ду=шу, Богороди=тельнице Пречи=стая. 

Воста=вши, смире=нная душе=, от глубины= безче=стия, возопи=й те=пле к Еди=ней 

Чи=стей: поми=луй мя, Отрокови=це Пренепоро=чная Чи=стая, и страсте=й мя изба=ви. 

Слава: Бу=рею напа=стей потопле=н бых грехи=: простри= ми ны=не по=мощи ру=ку, 

Чи=стая, и изба=ви безче=стия страсте=й, я=ко да при=сно сла=влю Тя. 

И ныне: Греха= лю=тыя бу=ри изба=ви мя, Богороди=тельнице, от нея=же весь скве=рнен 

есмь. Те=мже Ти притека=ю, облегчи= ми ны=не тяготу= прегреше=ний мои=х. 

Песнь 3 

Ирмос: Утверди=, Го=споди, на ка=мени за=поведей Твои=х подви=гшееся се=рдце мое=, я=ко Еди=н 

Свят еси= и Госпо=дь. 

Состаре=вшася страстьми= безче=стными греха=, мла=да сотвори= мя, Пренепоро=чная, 

соу=зы прегреше=ний облегча=ющи. 

От бре=ния мя очи=сти и ти=ны грехо=вныя, и храм мя Боже=ственный сотвори=, 

Богоро=дице, чи=сте к Тебе= прибега=ющаго. 

Слава: Возни=кни, окая=нныя душе=, от сна уны=ния: очи=ма же воззри= к Еди=ней 

спаса=ющей Тя, Отрокови=це Богоневе=стней. 

И ныне: Прихожду=, Влады=чице, отча=ян и сокруше=н, и к моли=тве Твое=й те=плей 

прибега=ю: спаси= мя, Чи=стая, раба= Твоего=. 

Песнь 4 

Ирмос: Услы=ша проро=к прише=ствие Твое=, Го=споди, и убоя=ся, я=ко хо=щеши от Де=вы 

роди=тися и Челове=ком яви=тися, и глаго=лаше: услы=шах слух Твой и убоя=хся: сла=ва си=ле 

Твое=й, Го=споди. 

Глаго=л же и веще=й, пра=во хощу= суди=тися, Богороди=тельнице, к Твоему= Сыну, 

Пренепоро=чная, да обря=щу Тя тогда= прибе=жище и заступле=ние держа=внейшее, мук 

всех избавля=ющее мя. 

Житие= мое= окаля=но, нечи=ст же нрав греха=ми, весь стра=стен бых, Чи=стая: очи=сти 

мя от скве=рны прегреше=ний и убели=, я=ко снег, Твои=м хода=тайством к Бо=гу 

Благосе=рдому. 

Слава: Плени=цами мои=х согреше=ний стя=гнут есмь отвсю=ду, к покая=нным путе=м 

уклоня=тися не моги=й: простри= ми ру=ку, Пренепоро=чная, упра=ви же ми стезю= к 

спасе=ния пути= наставля=ющую мя. 

И ныне: Лю=тых мя мук, и тьмы кроме=шния, и гее=нны Твои=ми моли=твами свободи=, 

Де=во: и=маши бо во=лю и си=лу, Го=спода ро=ждшая Еди=наго Преблага=го. 

Песнь 5 

Ирмос: От но=щи у=тренююща, Человеколю=бче, просвети= молю=ся, и наста=ви и мене= на 

повеле=ния Твоя=, и научи= мя Спа=се, твори=ти во=лю Твою=. 

 В День Суда= яви=ся, Влады=чице, и предста=ни ми, му=ки и огня= свобожда=ющи: да, 

спа=сся, воспою= Твою= необори=мую благода=ть. 

Устра=ншася, Влады=чице, кро=ва Твоего=, враг ви=дя мя, ври=ну во глубину= 

прегреше=ний ду=шу мою=, и зря мя, смее=тся: но помози= ми. 

Слава: Возни=кнути сотвори=, Чи=стая, окая=нную и стра=стную мою= ду=шу, молю= Тя, 

Пренепоро=чная, и изми= тяготы= ея=, мно=гих грехо=в. 

И ныне: Мольбу= приношу= Ти, Пренепоро=чная, от скве=рных и окая=нных и 

нечи=стых мои=х усте=н: уще=дри мя Твое=ю моли=твою, молю= Тя. 
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Песнь 6 

Ирмос: Возопи=х всем се=рдцем мои=м к Ще=дрому Бо=гу, и услы=ша мя от а=да преиспо=дняго, 

и возведе= от тли живо=т мой. 

Блу=днаго мене= и преокая=ннаго приими=, Влады=ко Христе=, и му=ки изба=ви, 

мольба=ми Тебе= ро=ждшия, и шу=ия ча=сти изба=ви мя. 

Те=мный а=да одержи=т мя страх, Чи=стая, и ко=злищ часть смуща=ет мя: ея=же изба=ви 

мя, Пречи=стая Богоро=дице, молю= Тя. 

Слава: Умертви=вши пло=ти моея= стра=стное, Влады=чице Богоро=дице, оживотвори= 

мою=, Чи=стая, ду=шу преокая=нную, и на путь пра=вый наста=ви мя. 

 И ныне: Ра=бское приноша=ю Ти моле=ние, неразу=мный аз, и к Твоему= прибега=ю 

благоутро=бному милосе=рдию: не возврати= мене=, Чи=стая, посра=млена. 

 

Тоже: Го=споди поми=луй, трижды. Слава, и ныне 

Седален, глас 6: 

От се=рдца стена=ние и от утро=бы приноша=ю Ти, Пренепоро=чная, Твоего= прося= 

благопребы=тнаго заступле=ния: поми=луй всестра=стную мою= ду=шу, умилосе=рди 

многоми=лостиваго Бо=га, изба=вити мя суда= и е=зера о=гненнаго, Еди=на Благослове=нная. 

Песнь 7 

Ирмос: Согреши=хом, беззако=нновахом, непра=вдовахом пред Тобо=ю: ниже= соблюдо=хом, 

ниже= сотвори=хом, я=коже запове=дал еси= нам: но не преда=ждь нас до конца=, отце=в Бо=же.  

Яко ми=лостиву, я=ко благолюби=ву Де=ву Ма=терь, всю Тя, я=ко Чи=стую све=дый, 

прибега=ю аз окая=нный: но не отврати= мене=, Всенепоро=чная, посра=млена от Тебе=. 

Возни=кни, о стра=стная душе=, и воста=ни окая=нная: бий из глубины= в пе=рси и 

испусти= слез исто=чники, да тя поми=лует, окая=нную, милосе=рдия Ма=ти, Христа= и 

Бо=га. 

 Слава: Храм Бо=жий быв, от Креще=ния Боже=ственнаго дре=вле, весь оскверни=хся 

окая=нный, и низлежу= ужа=сно паде=нием лю=те: но Ты мя возста=ви, Пренепоро=чная, 

отча=янных наде=жда. 

И ныне: Облак тя=жек покры= преокая=нное мое= се=рдце: тьма и мрак на=йде на 

стра=стную мою= ду=шу, Богоневе=сто: покая=ния луча=ми озари= мя, да сла=влю Тя. 

Песнь 8 

Ирмос: Его=же во=инства Небе=сная сла=вят, и трепе=щут херуви=ми и серафи=ми, вся=ко 

дыха=ние и тварь, по=йте, благослови=те и превозноси=те во вся ве=ки. 

Река= о=гненная смуща=ет, и мрак несвети=мый всего= мя коле=блет, червь мя ужаса=ет 

и скре=жет зу=бный, Де=во: да обря=щу Тя тогда= засту=пницу Держа=вну. 

Возгнеще=ние огню= да не бу=ду, Го=споди, ни да услы=шу глас преще=ния Твоего=, име=я 

моля=щую Тя, Твою= Чи=стую Ма=терь: Ея=же мольба=ми поми=луй мя, взыва=ю Ти. 

Слава: Боже=ственнаго гла=са услы=шати сотвори= мя, и стоя=ния избра=нных покажи= 

мя, Христе=, прича=стника: да не плаче=вное ме=сто мя прии=мет, иму=ща моля=щую Тя о 

сем Богоро=дицу. 

 И ныне: Струи= слез ны=не низпосли= ми, и стена=ние от души= сотвори= во мне, 

Чи=стая, всегда= припа=дати Твоему= покро=ву, я=ко да обря=щу разреше=ние грехо=в мои=х 

Твое=ю моли=твою. 

Песнь 9 

Ирмос: Безсе=меннаго зача=тия Рождество= несказа=нное, Ма=тере безму=жныя нетле=нен 

Плод: Бо=жие бо Рожде=ние обновля=ет естества=. Те=мже Тя вси ро=ди, я=ко Богоневе=стную 
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Ма=терь, правосла=вно велича=ем. 

День суда= стра=шный смуща=ет мя, Де=во, скре=жет зубо=в тлит се=рдце мое=, стоя=ние 

ко=злищ ужаса=ет мя: но по=мощь в лю=тых да обря=щу Тя Богоро=дицу, егда= хощу= 

осуди=тися. 

Ны=не тре=пет содержи=т мя: и страх смуща=ет мя гее=нский. И что соде=яти, не вем 

окая=нный и осужде=нный: те=мже притека=ю к Тебе= и те=плым умиле=нием вопию= Ти: не 

пре=зри мене=, Пречи=стая. 

Слава: Зря суди=ще и помышля=я суд Твой, Христе= мой, в не=мже хощу= суди=тися, 

пра=ведно о де=лех осужде=нный. Но и=мам моле=бницу тогда=, к щедро=там Твои=м мно=гим 

моля=щую Богоневе=стную Ма=терь Твою=. 

И ныне: Мы=сленно прикаса=яся Твои=м стопа=м, Всенепоро=чная, молю= Тя: приими= 

рыда=ние мое=, пе=ние внуши= и прегреше=ний разреше=ние пода=ждь ми, вопию= Ти, 

моли=твами Твои=ми, Де=во, да любо=вию Тя велича=ю. 

 

В ЧЕТВЕРТОК 
Канон Пресвятей Богородице1 

Песнь 1 

Ирмос: Яко по су=ху пешеше=ствовав Изра=иль по бе=здне стопа=ми, гони=теля фарао=на ви=дя 

потопля=ема, Бо=гу побе=дну песнь пои=м вопия=ше. 

Припев: Пресвята=я Богоро=дице, спаси= нас. 

Приими=, Де=во, мольбу= мою= из уст недосто=йных, от скве=рных усте=н дерзнове=нно 

приноси=ти устреми=вшагося: и свет умиле=ния, Чи=стая, озари= рабу= Твоему=. 

Ту=чи слез ми пода=ждь Твои=ми моли=твами, Де=во Ма=ти Чи=стая: я=ко да пла=чу те=пле, 

о и=хже соде=лах на земли=, и убе=гну Тобо=ю му=ки вся=кия. 

Слава: Моего= рыда=ния не отри=ни, Яже Исто=чник Милосе=рдия ро=ждшая: но 

ми=лостивно, Блага=я, Твои=м ми=лостивным о=ком, Богоро=дице, души= моея= стра=сти 

исцели=. 

И ныне: Стена=нием пла=чися, душе= моя=, и себе= отню=д рыда=й, покланя=ющися 

Ма=тери Бо=жии и глаго=лющи: мене=, пови=ннаго, изба=ви му=ки стра=шныя. 

Песнь 3 

Ирмос: Несть Свят, я=коже Ты, Го=споди Бо=же мой, вознесы=й рог ве=рных Твои=х, Бла=же, и 

утверди=вый нас на ка=мени испове=дания Твоего=. 

Несть ин, я=коже аз, прегреши=в, Пресвята=я Чи=стая, порабо=щся зло=бами 

безме=рных помышле=ний: но на Тя наде=явся, молю=: сих мя исхити=. 

Се наидо=ша на мя я=ко ра=ны, вся вра=жия зло=бы отяготе=вше, и зело=  возсмерде=ша, и 

ду=шу веду=т на вся=ко паде=ние. 

Слава: Мно=гое мно=жество мои=х прегреше=ний: сего= ра=ди, Пресвята=я, ве=рою 

припа=дая, вопию= Ти смире=нный: в час стра=шный умоли==ти, Его=же воплоти=ла еси=. 

И ныне: Свята=я Богоро=дице, мене= пови=ннаго вся=кому осужде=нию изми=, 

дерзнове=ние к Бо=гу я=ко иму=щи Ма=терне, и черто=гу Сего= учини= мя. 

Песнь 4 

Ирмос: Христо=с моя= си=ла, Бог и Госпо=дь, честна=я Це=рковь Боголе=пно пое=т взыва=ющи, от 

смы=сла чи=ста, о Го=споде пра=зднующи. 

 Исто=чник ми слез да=руй, Влады=чице, я=ко да отмы=ю скве=рну смире=нныя души= 

моея= и обря=щу добро=ту, ю=же погуби=х сове=том змии=ным. 

                                                   
1 Краегранесие канона: Даждь ми, Дево, слезы покаяния. 
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Бо=же мой Милосе=рде, Бо=же Человеколю=бче, воли=телю ми=лости, ны=не на мя 

изли=й Твою= ми=лость: мо=лит Тя наде=жда и засту=пница моя=, Ма=ти Твоя=. 

Слава: Мене= блу=днаго, мене= ужа=снаго, без ума= и безсту=дно мно=го согре=шша к 

Тебе=, Пренепоро=чная, уще=дривши, спаси= и гее=нны свободи=. 

И ныне: Па=жить потреби= сме=рти, ро=ждши Жизнь вся=ческих. Те=мже и аз зову Ти: 

согреши=х, спаси= мя, Чи=стая, Ма=терними Твои=ми мольба=ми. 

Песнь 5 

Ирмос: Бо=жиим све=том Твои=м Бла=же, у=тренюющих Ти ду=ши любо=вию озари=, молю=ся: Тя 

ве=дети, Сло=ве Бо=жий, и=стиннаго Бо=га, от мра=ка грехо=внаго взыва=юща. 

Поми=луй мя Чи=стая, на Тя всю наде=жду мою= возложи=вшаго: и уще=дри, ве=рою 

взыва=ю Ти, презре=вши души= моея= вся стра=сти лю=тыя. 

Спаси= мя от страсте=й, ско=рби и вре=да, лука=вых сопроти=вных, и изба=ви сих ла=яния 

смире=нную мою= ду=шу, да не реку=т, Де=во: укрепи=хомся нань. 

 Слава: Чиста= те=лом и душе=ю, Пречи=стая, я=вльшися, ду=шу мою= от скве=рны 

свободи=, дая= ми чи=сто жи=ти, и наста=ви твори=ти ми Госпо=дню Боже=ственную во=лю. 

И ныне: Тя Еди=ну и=мам прибе=жище, и к Бо=гу премене=ние, и=же во мно=гих 

прегреше=ниих все житие= мое= ижди=х. Те=мже мя, Богоро=дице, Ты уще=дри. 

Песнь 6 

Ирмос: Жите=йское мо=ре воздвиза=емое зря напа=стей бу=рею, к ти=хому приста=нищу Твоему= 

прите=к, вопию= Ти: возведи= от тли живо=т мой, Многоми=лостиве. 

Испра=ви, Влады=чице, ма=лое мое= стена=ние и рука=ма воздея=ние, я=коже благово=нну 

же=ртву, и Твой сподо=би зрак чи=стою со=вестию узре=ти. 

Глаго=л мои=х, Влады=чице Блага=я, не пре=зри моле=ние, Роди=тельнице Ми=лостиваго 

Бо=га, от Твоея= утро=бы возсия=вшаго: но даждь ми пре=жде конца= Боже=ственное 

оставле=ние. 

Слава: Преклони=хся страстьми= блу=дно, преокая=нный, и удали=хся от Бо=га: Его=же 

моли= спасти= мя, Блага=я, к Тебе= бо прибего=х, и оде=ждами мя пре=дними украси=. 

И ныне: Не опали= ложе=сн Твои=х Огнь сый Иису=с, из Тебе= пло=тию прихо=дит: Сего=, 

Чи=стая, моли= огня= и вся=кия му=ки изба=вите ве=рою воспева=ющих Тя. 

 
Таже: Го=споди поми=луй, трижды. Слава, и ныне 

Седален, глас 6: 

Чи=стая Де=во и Сла=вная, а=нгелов сла=во, егда= предста=ла еси= Кресту= Сы=на и Бо=га 

Твоего=, не терпя=щи озлобле=ния враг, взыва=ла еси=, рыда=ющи стена=ньми, Един=а 

Благослове=нная: ка=ко терпи=т Человеколю=бец сих всех наноси=мая? 

Песнь 7 

Ирмос: Отроцы в Вавило=не пе=щнаго пла=мене не убоя=шася: но посреде= пла=мене вве=ржени, 

ороша=еми поя=ху: благослове=н еси=, Го=споди Бо=же оте=ц на=ших. 

Возни=кни, о душе= моя=, от злых, я=же соде=яла еси=, что спи=ши про=чее, что сном 

уны=ния низлежи=ши? Богоро=дице возопи=й: Пресвята=я, помози= ми. 

Образ ви=да Твоего= чту и не сме=ю воззре=ти к Тебе=, Пресвята=я: молю= прия=ти долго=в 

проще=ние и чи=сто ви=дети Твою= пречи=стую ико=ну. 

Слава: В Твое= прибега=ю, Богороди=тельнице, заступле=ние, и припа=даю прия=ти 

проще=ние: не пре=зри мене=, Влады=чице, но уще=дривши спаси= мя. 

И ныне: Многообра=зными зло=бами душетле=ннаго оскверни=х ду=шу и ум, молю= Тя, 

Пречи=стая, не пре=зри, и того= искуше=ний исхити= раба= Твоего=. 
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Песнь 8 

Ирмос: За зако=ны оте=ческия блаже=ннии в Вавило==не ю=ноши предбе=дствующе, царю=ющаго 

оплева=ша повеле=ние безу=мное, и совоку=плени, и=мже не свари=шася огне=м, 

Держа=вствуюшему досто=йную воспева=ху песнь: Го=спода по=йте дела= и превозноси=те во вся 

ве=ки. 

Безме=рно согреши=в и оскверни=в мое= во гресе=х те=ло, неразу=мный, помышля=ю 

необыме=ннаго Суда= День, и недоуме=вся, убоя=хся, и ужаса=юся и трепе=щу, ко 

Благоутро=бию Твоему=, Влады=чице, припа=даю: не отри=ни мене=, но виждь мою= скорбь 

и изба=ви вся=каго осужде=ния мук многообра=зных. 

Зако=н Боже=ственный презре=в, в ле=ности весь слежу=
1
 окая=нный: призре=вши, 

Пречи=стая, возста=ви вско=ре, и спасе=нных сотвори= мя ча=сти получи=ти, да ра=дуяся 

зову= Ти: ра=дуйся, Ра=досте ми=ру, Еди=на Предста=тельнице ве=рою призыва=ющим Твой 

тве=рдый покро=в. 

Слава: Увы= мне, душе= моя=! Ка=ко предста=нем тогда= во стра=се и тре=пете суди=щу 

стра=шному, егда= а=нгели предста=нут во стра=се и тре=пете? Богоро=дицу иму=щи Бла=гу 

засту=пницу, преклони= коле=но и воздежи= ру=це к высоте=, вопию=щи: при=зри и пощади= 

Твои=м ми=лостивным тогда= взо=ром, Де=во. 

И ныне: Покажи= кре=пость Твою= непосты=дну заступле=ние ны=не: я=ко должни=к бо, 

Ма=терними мольба=ми преклони=тся Твой Сын, Де=во. Предвари= у=бо ны=не в ну=жный 

час, да не оты=ду негото=в, но поживу= и еще=, Препе=тая Богоро=дице Чи=стая. 

Песнь 9 

Ирмос: Не рыда=й мене=, Ма=ти, зря=щи во гро=бе, Его=же во чре=ве без се=мене зачала= еси= 

Сы=на: воста=ну бо и просла=влюся, и вознесу= со славою, непреста=нно, я=ко Бог, ве=рою и 

любо=вию Тя велича=ющия. 

Да вы=шния сла=вы получу=, Де=во, молю=ся Тебе=: осла=би ми и изба=ви долго=в тьмы, 

вся презре=вши, Пречи=стая, я=же в неве=дении, и ра=зуме, вку=пе дневна=я и нощна=я, я=ко 

да благода=рственную песнь ра=дуяся принесу= Ти. 

От вся=ких мя скорбе=й исхити=, Отрокови=це, и на ка=мени поста=ви но=зе мои= 

Боже=ственнаго спасе=ния: Тя бо предста=тельницу необори=му ны=не стяжа=в, упова=ю 

прейти= стену= и прегра=ду, ю=же преслуша=нием дре=ва созда=х. 

Слава: Тя молю=, ро=ждшую милосе=рдаго Судию= и Влады=ку: приими= де=рзость 

скве=рных усте=н и убо=гое пе=ние мое=, и не омерзи= мене=, па=че всех челове=к 

грешне=йшаго: Тя бо по Бо=зе засту=пницу име=ю раб Твой. 

И ныне: Яко вы=шши су=щи созда=ний вся=ческих, во утро=бе Твое=й име=ла еси=, 

Богоро=дице, Бо=га воплоще=нна: Сего= приле=жно моли=, Чи=стая, разреши=ти вся=каго 

настоя=ния раба= Твоего=, да свобо=дным гла=сом Тя славосло=влю и аз. 

 

В ПЯТОК 
Канон молебный Пресвятей Богородице 

Песнь 1 

Ирмос: Помо=щник и покро=витель бысть мне во спасе=ние, Сей мой Бог, и просла=влю Его, 

Бог отца= моего=, и вознесу= Его=, сла=вно бо просла=вися. 

Припев: Пресвята=я Богоро=дице, спаси= нас. 

Не отри=ни, Блага=я, не омерзи= мене=, не пре=зри мене= под Твое= милосе=рдие, Чи=стая, 

те=пле прите=кшаго: но даждь ми е=же в Тебе= напита=тися благода=тию. 

Богоро=дице Блага=я, скорбя=щих засту=пнице, приими= мое= от души= стена=ние: и 

                                                   
1 Слежу – лежу в праздности, валяюсь. 
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изба=ви мя от всех безме=рных зол, я=же лю=те соде=ях. 

 Слава: Тебе= припа=даю, Блага=я, ско=рбных Предста=тельнице: изба=ви мя огня= 

ве=чнующаго, и тьмы и про=пасти, во вся=ком житии= зле пожи=вшаго. 

И ныне: Увы= мне! Ка=ко Тя, Изба=вителю, умолю=, Иису=се мой, безме=рно к Тебе= 

согреши=в? Про=чее хода=таицу Ти приноша=ю ро=ждшую Тя Чи=стую, поми=луй и спаси= 

мя. 

Песнь 3 

Ирмос: Утверди=, Го=споди, на ка=мени за=поведей Твои=х подви=гшееся се=рдце мое=, я=ко Еди=н 

Свят еси=  и Госпо=дь. 

Припа=даю Ти, Ма=ти Сло=ва, приими= мя щедро=тами Твои=ми: прося=щему же 

прегреше=ний проще=ние пода=ждь, те=плыми моли=твами Твои=ми. 

Поми=луй мя, Влады=чице, поми=луй, и изба=ви от вся=каго лука=вствия, и озлобле=ния 

бесо=в, и ве=чнаго муче=ния. 

Слава: Укроти=, Влады=чице, сласте=й мои=х го=рькое пия=нство, трезве=ние 

Боже=ственное ми подаю=щи покая=ния, и обраще=ние спаси=тельное. 

И ныне: Вся=ческих Го=спода и Содержи=теля, Богороди=тельнице, неизглаго=ланно 

ро=ждши, умоли== Сего=, е=же спасти= ста=до Твое=. 

Песнь 4 

Ирмос: Услы=ша проро=к прише=ствие Твое=, Го=споди, и убоя=ся, я=ко хо=щеши от Де=вы 

роди=тися и Челове=ком яви=тися, и глаго=лаше: услы=шах слух Твой и убоя=хся: сла=ва си=ле 

Твое=й, Го=споди. 

Язвы души= моея=, не престая=, чешу= любосла=стьми, и приложи=шася мне стру=пов 

боле=зни, и пребыва=ю нечу=вствен и неисцели=мь: поми=луй, Богороди=тельнице, и 

исцели=, и спаси= мя моли=твами Твои=ми. 

Тьма грехо=вная покры= ду=шу мою=, Богороди=тельнице, я=ко в нощи= си=це хожду= во 

све=те, не ве=дый Христо=вы за=поведи. Свет ро=ждшая Боже=ственный, поми=луй мя и 

просвети=, молю=ся. 

Слава: Сло=во Бо=га Жива=го сни=де во утро=бу Твою=, Ма=ти Де=во, и прие=м от Твои=х 

крове=й пречи=стых все мое= смеше=ние, прихо=дит сугу=б во еди=ной ипоста=си, Его=же 

моли= спасти= ду=ши на=ша. 

И ныне: Теле=сная хоте=ния приле=жно преидо=х и сла=сти вся, и растле=н бых весь, и 

скве=рнен и ме=рзок: Пречи=стая Богороди=тельнице, поми=луй и спаси= мя милосе=рдием 

Твои=м. 

Песнь 5 

Ирмос: От но=щи у=тренююща, Человеколю=бче, просвети=, молю=ся, и наста=ви и мене= на 

повеле=ния Твоя= и научи= мя, Спа=се, твори=ти во=лю Твою=. 

 Огнь гее=нский себе= разжего=х, де=я неподо=бная, и гнев Бо=жий лю=те привлеко=х: 

помози= ми, Чи=стая, и не оста=ви мене=. 

Прегреше=ний оставле=ния прося= при=сно, де=яти не престаю= пребеззако=ния и Тебе=, 

Пречи=стая, огорчева=ю: очище=ние ве=рных, уще=дри мя. 

Слава: Его=же от Твои=х крове=й родила= еси=, Чи=стая, соверше=нна Челове=ка и Бо=га 

и=стинна Иису=са, умоли== Того= изба=витися нам огня= ве=чнаго. 

И ныне: Две=ре непроходи=мая, молю=ся, отве=рзи ми две=ри покая=ния и=стиннаго, и 

покажи= стези= покая=ния, Чи=стая, Яже всех наста=вница. 

Песнь 6 

Ирмос: Возопи=х всем се=рдцем мои=м к Ще=дрому Бо=гу, и услы=ша мя от а=да преиспо=дняго, 
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и возведе= от тли живо=т мой. 

Во=лны неподо=бных помышле=ний погружа=ют мя ны=не: но Ты, Влады=чице, к 

ти=хому приста=нищу наста=ви покая=ния и=стиннаго Твои=м милосе=рдием. 

Наде=жду и сте=ну необори=мую, и предста=тельницу тве=рду стяжа=вше Тя, 

Отрокови=це, избавля=емся прегреше=ний и страсте=й лю=тых, и вся=каго вре=да. 

Слава: Припа=даю Ти, Чи=стая Де=во, и вопию= с пла=чем, Богоро=дице: изба=ви ду=шу 

мою= окая=нную бу=дущаго суда=, и огня= ве=чнаго. 

И ныне: Кре=пость Ты еси=, Пречи=стая, немощны=х душе=ю, Твои=ми мольба=ми: 

те=мже мя, я=ко боля=ща душе=ю не пре=зри, но исцели=. 

 
Таже: Го=споди поми=луй, трижды. Слава, и ныне 

Седален, глас 6: 

За милосе=рдие щедро=т, Христе=, соше=л еси= на зе=млю, и от Де=вы вопло=щься, вся 

освяти=л еси=, я=же от земли= и к Небеси= всех призва=л еси=. Те=мже упова=юще на Тя, 

никогда=же погреши=м, но избавля=емся Тобо=ю настоя=ний: Ты бо еси= Спас наш, 

Созда=телю Бо=же наш. 

Песнь 7 

Ирмос: Согреши=хом, беззако=нновахом, непра=вдовахом пред Тобо=ю: ниже= соблюдо=хом, 

ниже= сотвори=хом, я=коже запове=дал еси= нам: но не преда=ждь нас до конца=, отце=в Бо=же.  

Егда= душа= окая=нная моя= от телесе= стерпе=ти хо=щет разлуче=ние, и не бу=дет 

избавля=яй ю, или утеша=яй ю=: тогда=, Влады=чице, предста=ни, и изба=ви мя бесо=в 

озлобле=ния. 

Припа=даю Ти и приношу= слез те=плыя ка=пли: вем Твое= челове=колюбие, вем 

долготерпе=ние и незло=бие. Ты мя ны=не поми=луй, Чи=стая, прости= и спаси= мя. 

Слава: Поми=луй, Де=во, стра=стную и окая=нную мою= ду=шу, виждь страсте=й 

смуще=ние, виждь и разгоре=ние пло=ти непостоя=нное: и по=мощь даждь ми 

спаси=тельную, и избавле=ние. 

И ныне: Отцу= Единосу=щный, собезнача=льный Сын и Сло=во, плоть от Тебе= прия=т 

ра=вну, у=мну и одушевле=нну непрело=жно, я=ко весть Сам: и естество= на=ше обнови= в 

ней лу=чше Де=во Чи=стая. 

Песнь 8 

Ирмос: Его=же Во=инства Небе=сная сла=вят и трепе=щут херуви=ми и серафи=ми, вся=ко 

дыха=ние и тварь, по=йте, благослови=те и превозноси=те во вся ве=ки. 

Недоуме=ю, помышля=я дея=ния моя=, и трепе=щу Судии= Стра=шнаго Суди=ща: кий 

отве=т, окая=нный, принесу= тогда=? Влады=чице ми=ра, бу=ди ми засту=пница. 

Не отве=ржи у=бо мене= Сама=, Влады=чице, от лица= Твоего=, егда= к Твоему= воззрю= 

о=бразу: но ми=лостива бу=ди ми и настоя=щего премени= мя осужде=ния. 

Слава: Неве=сто Бо=жия, Мари=е безневе=стная, от вся=каго лука=ваго вре=да изба=ви 

мя, вопию= Ти, Твоего= раба=: и в буду=щей при предста=ни ми, Еди=на христиа=н 

Предста=тельнице. 

  И ныне: Да челове=ки Сын Твой, Влады=чице, обожи=т, яви=ся из Тебе= соверше=н 

Челове=к: Сего= у=бо моли= соверше=нно очи=щшася показа=ти прича=стника мя 

Боже=ственному Его Ца=рствию. 

Песнь 9 

Ирмос: Еже, ра=дуйся, от а=нгела прии=мшая и ро=ждшая Созда=теля Своего=, Де=во, спаси= Тя 

велича=ющия. 
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Ты Еди=на Предста=тельнице челове=ков еси=, Пречи=стая, Ты еси= стена= христиа=н, 

Чи=стая, Тя ны=не предлага=ю ко Христу= хода=таицу о мне смире=нном, да Твои=ми 

моли=твами поми=лует мя окая=ннаго. 

Но=щи дела= соде=лах, и нощь муче=ния хо=щет мя ны=не покры=ти пра=ведно су=етнаго, и 

вся=ко томле=ние прия=ти а=дово: но ро=ждшая Судию= и Бо=га, Чи=стая Де=во, изба=ви мя 

вся=каго муче=ния. 

Слава: Вре=мя живота= моего= во злых изжи=х, и к две=рем а=да прибли=жихся, и весь не 

гото=в, иду= та=мо: помози= ми, Блага=я Богоро=дице, на Тя бо наде=жду возложи=х. 

И ныне: Благолюби=вая Влады=чице, а=нгелов украше=ние, муче=ников сла=во, с си=ми 

помоли=ся обрести= нам ми=лость и разреше=ние долго=в, и возмощи= всем до=бре жи=зни 

на=шея тече=ние сконча=ти, Боже=ственная де=ющим. 


