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Каfjсма д7. 
 

Pал0мъ дв7ду, к7д. 
№. Къ тебЁ, гDи, воздвиг0хъ дyшу мою2, б9е м0й, на тS ўповaхъ, да не 

постыжyсz во вёкъ, нижE да посмэю1тъ ми сz врази2 мои29 
в7. И$бо вси2 терпsщіи тS не постыдsтсz. 
G. Да постыдsтсz беззак0ннующіи вотщE. 
д7. Пути6 тво‰, гDи, скажи1 ми и3 стезsмъ твои6мъ научи1 мz. 
є7. Настaви мS на и4стину твою2 и3 научи1 мz9 ћкw ты2 є3си2 бGъ сп7съ м0й, 

и3 тебE терпёхъ вeсь дeнь. 
ѕ7. Помzни2 щедрHты тво‰, гDи, и3 млcти тво‰, ћкw t вёка сyть. 
з7. ГрBхъ ю4ности моеS и3 невёдэніz моегw2 не помzни29 по млcти твоeй 

помzни1 мz ты2, рaди бlгости твоеS, гDи. 
}. Бlгъ и3 прaвъ гDь, сегw2 рaди законоположи1тъ согрэшaющымъ на пути2. 
f7. Настaвитъ крHткіz на сyдъ, научи1тъ крHткіz путє1мъ свои6мъ. 
‹. Вси2 путіE гDни млcть и3 и4стина, взыскaющымъ завёта є3гw2 и3 свидёніz 

є3гw2. 
№i. Рaди и4мене твоегw2, гDи, и3 њчи1сти грёхъ м0й, мн0гъ бо є4сть. 
в7i. Кт0 є3сть человёкъ боsйсz гDа: законоположи1тъ є3мY на пути2, є3г0же 

и3зв0ли. 
Gi. ДушA є3гw2 во благи1хъ водвори1тсz, и3 сёмz є3гw2 наслёдитъ зeмлю. 
д7i. Держaва гDь боsщихсz є3гw2, и3 завётъ є3гw2 kви1тъ и5мъ. 
є7i. Џчи мои2 вhну ко гDу, ћкw т0й и3ст0ргнетъ t сёти н0зэ мои2. 
ѕ7i. При1зри на мS и3 поми1луй мS, ћкw є3динор0дъ и3 ни1щь є4смь ѓзъ. 
з7i. СкHрби сeрдца моегw2 ўмн0жишасz, t нyждъ мои1хъ и3зведи1 мz. 
}i. Ви1ждь смирeніе моE и3 трyдъ м0й, и3 њстaви вс‰ грэхи2 мо‰. 
f7i. Ви1ждь враги2 мо‰, ћкw ўмн0жишасz, и3 ненавидёніемъ непрaведнымъ 

возненави1дэша мS. 
к7. Сохрани2 дyшу мою2 и3 и3збaви мS, да не постыжyсz, ћкw ўповaхъ на 
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тS. 
к7а. Неѕл0бивіи и3 прaвіи прилэплsхусz мнЁ, ћкw потерпёхъ тS, гDи. 
к7в. И#збaви, б9е, ї}лz t всёхъ скорбeй є3гw2. 
 

Pал0мъ дв7ду, к7є. 
№. Суди1 ми, гDи, ћкw ѓзъ неѕл0бою моeю ходи1хъ9 и3 на гDа ўповaz не 

и3знемогY. 
в7. И#скуси1 мz, гDи, и3 и3спытaй мS, разжжи2 ўтрHбы мо‰ и3 сeрдце моE. 
G. Ћкw млcть твоS пред8 nчи1ма мои1ма є4сть, и3 бlгоугоди1хъ во и4стинэ 

твоeй. 
д7. Не сэд0хъ съ с0нмомъ сyетнымъ, и3 со законопрестyпными не вни1ду. 
є7. Возненави1дэхъ цeрковь лукaвнующихъ, и3 съ нечести1выми не сsду. 
ѕ7. Ўмhю въ непови1нныхъ рyцэ мои2, и3 њбhду жeртвенникъ тв0й, гDи, 
з7. Е$же ўслhшати ми2 глaсъ хвалы2 твоеS и3 повёдати вс‰ чудесA тво‰. 
}. ГDи, возлюби1хъ бlголёпіе д0му твоегw2 и3 мёсто селeніz слaвы твоеS. 
f7. Да не погуби1ши съ нечести1выми дyшу мою2 и3 съ м{жи кровeй жив0тъ 

м0й, 
‹. И$хже въ рукY беззакHніz, десни1ца и4хъ и3сп0лнисz мзды2. 
№i. Ѓзъ же неѕл0бою моeю ходи1хъ9 и3збaви мS, гDи, и3 поми1луй мS. 
в7i. НогA моS стA на правотЁ9 въ цRквахъ бlгословлю1 тz, гDи. 
 

Pал0мъ дв7ду, прeжде помaзаніz, к7ѕ. 
№. ГDь просвэщeніе моE и3 сп7си1тель м0й, когw2 ўбою1сz: гDь защи1титель 

животA моегw2, t когw2 ўстрашyсz: 
в7. ВнегдA приближaтисz на мS ѕл0бующымъ, є4же снёсти плHти мо‰, 

њскорблsющіи мS и3 врази2 мои2, тjи и3знемог0ша и3 пад0ша. 
G. Ѓще њполчи1тсz на мS п0лкъ, не ўбои1тсz сeрдце моE9 ѓще востaнетъ 

на мS брaнь, на него2 ѓзъ ўповaю. 
д7. Е#ди1но проси1хъ t гDа, то2 взыщY9 є4же жи1ти ми2 въ домY гDни вс‰ дни6 

животA моегw2, зрёти ми2 красотY гDню и3 посэщaти хрaмъ с™hй є3гw2. 
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є7. Ћкw скрh мz въ селeніи своeмъ въ дeнь ѕHлъ мои1хъ, покрh мz въ 
тaйнэ селeніz своегw2, на кaмень вознесe мz. 
ѕ7. И# нhнэ сE, вознесE главY мою2 на враги2 мо‰9 њбыд0хъ и3 пожр0хъ въ 

селeніи є3гw2 жeртву хвалeніz и3 воскликновeніz9 пою2 и3 воспою2 гDеви. 
з7. Ўслhши, гDи, глaсъ м0й, и4мже воззвaхъ, поми1луй мS и3 ўслhши мS. 
}. ТебЁ речE сeрдце моE9 гDа взыщY, взыскA тебE лицE моE, лицA твоегw2, 

гDи, взыщY. 
f7. Не tврати2 лицA твоегw2 t менE и3 не ўклони1сz гнёвомъ t рабA 

твоегw29 пом0щникъ м0й бyди, не tри1ни менE и3 не њстaви менE, б9е, 
сп7си1телю м0й. 
‹. Ћкw nтeцъ м0й и3 мaти моS њстaвиста мS, гDь же воспріsтъ мS. 
№i. Законоположи1 ми, гDи, въ пути2 твоeмъ, и3 настaви мS на стезю2 

прaвую вр†гъ мои1хъ рaди. 
в7i. Не предaждь менE въ дyшы стужaющихъ ми29 ћкw востaша на мS 

свидётелє непрaведніи, и3 солгA непрaвда себЁ. 
Gi. Вёрую ви1дэти бlг†z гDнz на земли2 живhхъ. 
д7i. Потерпи2 гDа, мужaйсz, и3 да крэпи1тсz сeрдце твоE, и3 потерпи2 гDа. 

Слaва9 
 

Pал0мъ дв7ду, к7з. 
№. Къ тебЁ, гDи, воззовY, б9е м0й9 да не премолчи1ши °t менE9 да не 

когдA премолчи1ши °t менE, и3 ўпод0блюсz низходsщымъ въ р0въ. 
в7. Ўслhши, гDи, глaсъ молeніz моегw2, внегдA моли1ти ми сz къ тебЁ, 

внегдA воздёти ми2 рyцэ мои2 ко хрaму с™0му твоемY. 
G. Не привлецы2 менE со грBшники, и3 съ дёлающими непрaвду не погуби2 

менE, глаг0лющими ми1ръ съ бли1жними свои1ми, ѕл†z же въ сердцaхъ свои1хъ. 
д7. Дaждь и5мъ, гDи, по дэлHмъ и4хъ и3 по лукaвству начинaній и4хъ, по 

дэлHмъ рукY и4хъ дaждь и5мъ, воздaждь воздаsніе и4хъ и5мъ. 
є7. Ћкw не разумёша въ дэлA гDнz и3 въ дэлA рукY є3гw29 разори1ши | и3 

не сози1ждеши |. 
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ѕ7. Бlгословeнъ гDь, ћкw ўслhша глaсъ молeніz моегw2. 
з7. ГDь пом0щникъ м0й и3 защи1титель м0й9 на него2 ўповA сeрдце моE, и3 

пом0же ми2, и3 процвэтE пл0ть моS9 и3 в0лею моeю и3сповёмсz є3мY. 
}. ГDь ўтверждeніе людeй свои1хъ и3 защи1титель спасeній хрістA своегw2 

є4сть. 
f7. Сп7си2 лю1ди тво‰, и3 блгcви2 достоsніе твоE, и3 ўпаси2 |, и3 возми2 | до 

вёка. 
 

Pал0мъ дв7ду, и3сх0да ски1ніи, к7и. 
№. Принеси1те гDеви, сhнове б9іи, принеси1те гDеви сhны џвни, принеси1те 

гDеви слaву и3 чeсть9 
в7. Принеси1те гDеви слaву и4мени є3гw29 поклони1тесz гDеви во дворЁ с™ёмъ 

є3гw2. 
G. Глaсъ гDень на водaхъ, бGъ слaвы возгремЁ, гDь на водaхъ мн0гихъ. 
д7. Глaсъ гDень въ крёпости, глaсъ гDень въ великолёпіи. 
є7. Глaсъ гDа, сокрушaющагw кeдры9 и3 стрhетъ гDь кeдры лів†нскіz, 
ѕ7. И# и3стни1тъ | ћкw тельцA лівaнска9 и3 возлю1бленный ћкw сhнъ 

є3динор0жь. 
з7. Глaсъ гDа, пресэцaющагw плaмень nгнS. 
}. Глaсъ гDа, стрzсaющагw пустhню9 и3 стрzсeтъ гDь пустhню каддjйскую. 
f7. Глaсъ гDень, свершaющій є3лє1ни, и3 tкрhетъ дубр†вы9 и3 въ хрaмэ є3гw2 

всsкій глаг0летъ слaву. 
‹. ГDь пот0пъ населsетъ, и3 сsдетъ гDь цRь въ вёкъ. 
№i. ГDь крёпость лю1демъ свои6мъ дaстъ, гDь бlгослови1тъ лю1ди сво‰ 

ми1ромъ. 
№. Pал0мъ пёсни њбновлeніz д0му дв7дова, к7f. 
в7. Вознесy тz, гDи, ћкw под8sлъ мS є3си2, и3 не возвесели1лъ є3си2 врагHвъ 

мои1хъ њ мнЁ. 
G. ГDи б9е м0й, воззвaхъ къ тебЁ, и3 и3сцэли1лъ мS є3си2. 
д7. ГDи, возвeлъ є3си2 t ѓда дyшу мою2, сп7слъ мS є3си2 t низходsщихъ въ 



 5 

р0въ. 
є7. П0йте гDеви, прпdбніи є3гw2, и3 и3сповёдайте пaмzть с™hни є3гw29 
ѕ7. Ћкw гнёвъ въ ћрости є3гw2, и3 жив0тъ въ в0ли є3гw29 вeчеръ водвори1тсz 

плaчь, и3 заyтра рaдость. 
з7. Ѓзъ же рёхъ во nби1ліи моeмъ9 не подви1жусz во вёкъ. 
}. ГDи, в0лею твоeю подaждь добр0тэ моeй си1лу9 tврати1лъ же є3си2 лицE 

твоE, и3 бhхъ смущeнъ. 
f7. Къ тебЁ, гDи, воззовY, и3 къ бGу моемY помолю1сz. 
‹. Кaz п0льза въ кр0ви моeй, внегдA сходи1ти ми2 во и3стлёніе: є3дA 

и3сповёстсz тебЁ пeрсть: и3ли2 возвэсти1тъ и4стину твою2: 
№i. Слhша гDь и3 поми1лова мS9 гDь бhсть пом0щникъ м0й. 
в7i. Њбрати1лъ є3си2 плaчь м0й въ рaдость мнЁ, растерзaлъ є3си2 врeтище моE 

и3 препоsсалъ мS є3си2 весeліемъ, 
Gi. Ћкw да воспоeтъ тебЁ слaва моS, и3 не ўмилю1сz. ГDи б9е м0й, во 

вёкъ и3сповёмсz тебЁ. 
Слaва9 

 
№. Въ конeцъ, pал0мъ дв7ду, и3зступлeніz, l. 

в7. На тS, гDи, ўповaхъ, да не постыжyсz во вёкъ9 прaвдою твоeю и3збaви 
мS и3 и3зми1 мz. 
G. Приклони2 ко мнЁ ќхо твоE, ўскори2 и3з8sти мS9 бyди ми2 въ бGа 

защи1тителz и3 въ д0мъ прибёжища, є4же сп7сти1 мz. 
д7. Ћкw держaва моS и3 прибёжище моE є3си2 ты29 и3 и4мене твоегw2 рaди 

настaвиши мS и3 препитaеши мS. 
є7. И#зведeши мS t сёти сеS, ю4же скрhша ми29 ћкw ты2 є3си2 защи1титель 

м0й, гDи. 
ѕ7. Въ рyцэ твои2 предложY дyхъ м0й9 и3збaвилъ мS є3си2, гDи б9е и4стины. 
з7. Возненави1дэлъ є3си2 хранsщыz суєты2 вотщE9 ѓзъ же на гDа ўповaхъ. 
}. Возрaдуюсz и3 возвеселю1сz њ млcти твоeй, ћкw призрёлъ є3си2 на 

смирeніе моE, сп7слъ є3си2 t нyждъ дyшу мою2 
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f7. И# нёси менE затвори1лъ въ рукaхъ врaжіихъ, постaвилъ є3си2 на 
прострaннэ н0зэ мои2. 
‹. Поми1луй мS, гDи, ћкw скорблю29 смzтeсz ћростію џко моE, душA моS 

и3 ўтр0ба моS. 
№i. Ћкw и3счезE въ болёзни жив0тъ м0й, и3 лBта мо‰ въ воздыхaніихъ9 

и3знем0же нищет0ю крёпость моS, и3 кHсти мо‰ смzт0шасz. 
в7i. T всёхъ вр†гъ мои1хъ бhхъ поношeніе, и3 сосёдwмъ мои6мъ ѕэлw2, и3 

стрaхъ знaємымъ мои6мъ9 ви1дzщіи мS в0нъ бэжaша t менE. 
Gi. Забвeнъ бhхъ ћкw мeртвъ t сeрдца9 бhхъ ћкw сосyдъ погублeнъ. 
д7i. Ћкw слhшахъ °гаждeніе мн0гихъ живyщихъ w4крестъ9 внегдA собрaтисz 

и5мъ вкyпэ на мS, пріsти дyшу мою2 совэщaша. 
є7i. Ѓзъ же на тS, гDи, ўповaхъ, рёхъ9 ты2 є3си2 бGъ м0й. 
ѕ7i. Въ рукY твоє1ю жрє1біи мои29 и3збaви мS и3з8 руки2 вр†гъ мои1хъ и3 t 

гонsщихъ мS. 
з7i. Просвэти2 лицE твоE на рабA твоего29 сп7си1 мz млcтію твоeю. 
}i. ГDи, да не постыжyсz, ћкw призвaхъ тS9 да постыдsтсz нечести1віи, и3 

сни1дутъ во ѓдъ. 
f7i. НBмы да бyдутъ ўстны2 льсти6выz, глаг0лющыz на првdнаго 

беззак0ніе, гордhнею и3 ўничижeніемъ. 
к7. К0ль мн0гое мн0жество бlгости твоеS, гDи, ю4же скрhлъ є3си2 

боsщымсz тебє2, содёлалъ є3си2 ўповaющымъ на тS, пред8 сhны 
человёческими9 
к7а. Скрhеши и5хъ въ тaйнэ лицA твоегw2 t мzтeжа человёческа, 

покрhеши и5хъ въ кр0вэ t прерэкaніz љзы6къ. 
к7в. Бlгословeнъ гDь, ћкw ўдиви2 млcть свою2 во грaдэ њграждeніz. 
к7г. Ѓзъ же рёхъ во и3зступлeніи моeмъ9 tвeрженъ є4смь t лицA џчію 

твоє1ю9 сегw2 рaди ўслhшалъ є3си2 глaсъ моли1твы моеS, внегдA воззвaхъ къ 
тебЁ. 
к7д. Возлюби1те гDа, вси2 прпdбніи є3гw29 ћкw и4стины взыскaетъ гDь и3 

воздаeтъ и3зли1ше творsщымъ гордhню. 
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к7є. Мужaйтесz, и3 да крэпи1тсz сeрдце вaше, вси2 ўповaющіи на гDа. 
 

Pал0мъ дв7ду, рaзума, lа. 
№. Бlжeни, и4хже њстaвишасz беззакHніz, и3 и4хже прикрhшасz грэси2. 
в7. Бlжeнъ мyжъ, є3мyже не вмэни1тъ гDь грэхA, нижE є4сть во ўстёхъ 

є3гw2 лeсть. 
G. Ћкw ўмолчaхъ, њбетшaша кHсти мо‰, t є4же звaти ми2 вeсь дeнь, 
д7. Ћкw дeнь и3 н0щь њтzготЁ на мнЁ рукA твоS9 возврати1хсz на 

стрaсть, є3гдA ўнзe ми тeрнъ. 
є7. Беззак0ніе моE познaхъ и3 грэхA моегw2 не покрhхъ, рёхъ9 и3сповёмъ на 

мS беззак0ніе моE гDеви9 и3 ты2 њстaвилъ є3си2 нечeстіе сeрдца моегw2. 
ѕ7. За то2 пом0литсz къ тебЁ всsкъ прпdбный во врeмz бlгопотрeбно9 

nбaче въ пот0пэ в0дъ мн0гихъ къ немY не прибли1жатсz. 
з7. Ты2 є3си2 прибёжище моE t ск0рби њбдержaщіz мS9 рaдосте моS, 

и3збaви мS t њбышeдшихъ мS. 
}. Вразумлю1 тz, и3 настaвлю тS на пyть сeй, в0ньже п0йдеши9 ўтвержY 

на тS џчи мои2. 
f7. Не бyдите ћкw к0нь и3 мeскъ, и4мже нёсть рaзума9 броздaми и3 ўзд0ю 

чє1люсти и4хъ востsгнеши, не приближaющихсz къ тебЁ. 
‹. МнHги р†ны грёшному9 ўповaющаго же на гDа млcть њбhдетъ. 
№i. Весели1тесz њ гDэ и3 рaдуйтесz првdніи, и3 хвали1тесz, вси2 прaвіи с®цемъ. 

Слaва, и3 нhнэ9 Ґллилyіа, три1жды. 
 

По д7-й каfjсмэ, 
Трис™0е. Прес™az трbце9 Џ§е нaшъ9 

И# тропари2 сі‰, глaсъ з7: 
Смирeнную мою2 дyшу посэти2 гDи, во грэсёхъ всE житіE и3жди1вшую9 и4мже 

w4бразомъ блудни1цу пріими2 и3 менE, и3 сп7си1 мz. 
Преплaваz пучи1ну настоsщагw житіS, помышлsю бeздну мн0гихъ мои1хъ 
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ѕHлъ, и3 не и3мёzй њкорми1телz помышлeній, петр0въ провэщавaю ти2 глaсъ9 
сп7си1 мz хrтE, сп7си1 мz б9е, ћкw чlвэколю1бецъ. 
Слaва9 Ск0рw совни1демъ въ невёстникъ хrт0въ, да вси2 ўслhшимъ 

бlжeнный глaсъ хrтA бGа нaшегw9 пріиди1те лю1бzщіи нбcную слaву, 
соприч†стницы бhвше мyдрыхъ дёвъ, ўzсни1вше свэщы2 нaшz вёрою. 
И# нhнэ9 ДушE, покaйсz прeжде и3сх0да твоегw2, сyдъ неумhтенъ 

грBшнымъ є4сть, и3 нестерпи1мый, возопjй гDу во ўмилeніи сeрдца9 согрэши1хъ 
ти2 въ вёдэніи и3 не въ вёдэніи, щeдрый, мlтвами бцdы ўщeдри, и3 сп7си1 мz. 

ГDи поми1луй, м7. и3 мlтва9 
 
ТебЁ гDи, є3ди1ному бlг0му и3 непамzтоѕл0бному и3сповёдаю грэхи2 мо‰, 

тебЁ припaдаю вопіS недост0йный: согрэши1хъ гDи, согрэши1хъ, и3 нёсмь 
дост0инъ воззрёти на высотY нбcную t мн0жества непрaвдъ мои1хъ. но гDи 
м0й гDи, дaруй ми2 слeзы ўмилeніz, є3ди1ный бlже и3 млcтивый, ћкw да и4ми 
тS ўмолю2, њчи1ститисz прeжде концA t всsкагw грэхA: стрaшно бо и3 
гр0зно мёсто и4мамъ проити2, тёла разлучи1всz, и3 мн0жество мS мрaчное и3 
безчеловёчное дeмонwвъ срsщетъ, и3 никт0же въ п0мощь спyтствуzй, и3ли2 
и3збавлszй. тёмъ припaдаю твоeй бlгости, не предaждь њби1дzщымъ мS, 
нижE да похвaлzтсz њ мнЁ врази2 мои2 бlгjй гDи, нижE да рекyтъ: въ рyки 
нaшz пришeлъ є3си2, и3 нaмъ прeданъ є3си2. ни2, гDи, не забyди щедр0тъ твои1хъ, 
и3 не воздaждь ми2 по беззак0ніємъ мои6мъ, и3 не tврати2 лицA твоегw2 t 
менE, но ты2, гDи, накажи1 мz, nбaче млcтію и3 щедр0тами: врaгъ же м0й да 
не возрaдуетсz њ мнЁ, но ўгаси2 є3гw2 на мS прещє1ніz, и3 всE ўпраздни2 
є3гw2 дёйство, и3 дaждь ми2 къ тебЁ пyть неук0рный, бlгjй гDи: занeже и3 
согрэши1въ не прибэг0хъ ко и3н0му врачY, и3 не простр0хъ руки2 моеS къ б0гу 
чуждeму. не tри1ни ќбw молeніz моегw2, но ўслhши мS твоeю бlгостію, и3 
ўтверди2 моE сeрдце стрaхомъ твои1мъ, и3 да бyдетъ бlгодaть твоS на мнЁ 
гDи, ћкw џгнь попалszй нечи6стыz во мнЁ п0мыслы. тh бо є3си2, гDи, 
свётъ пaче всsкагw свёта: рaдость пaче всsкіz рaдости, ўпокоeніе пaче 
всsкагw ўпокоeніz: жи1знь и4стиннаz, и3 сп7сeніе, пребывaющее во вёки 
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вэкHвъ, ґми1нь. 


